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ONYX SPA SUITE
RITUALI DI QUATTRO ORE          PER PERSONA
HALF DAY RITUALS             PER PERSON  € 400

TRATTAMENTI AUGUSTINUS BADER - TREATMENTS BY AUGUSTINUS BADER

VISO - FACE
TRATTAMENTO INTRODUTTIVO - INTRODUCTORY TREATMENT            60 MIN  € 240
TRATTAMENTO ESCLUSIVO BULGARI - BULGARI SIGNATURE TREATMENT            90 MIN  € 340

CORPO - BODY
DÉCOLLETÉ - DÉCOLLETÉ       30 MIN € 100
RITUALE CORPO COMPLETO - FULL BODY RITUAL            90 MIN  € 240
TRATTAMENTO CORPO MIRATO - TARGETED BODY TREATMENT            60 MIN  € 180

SAPPHIRE 3® IONIX LIGHT

INTEGRAZIONI VISO – FACIAL ADD ONS        €  80
RASSODANTE - FIRMING     30 MIN 
RIGENERANTE - REGENERATING      30 MIN
DETOX - DETOX     30 MIN
RIVITALIZZANTE - REVITALIZING      30 MIN

BIOSONIX + MYOLIGHT

INTEGRAZIONI CORPO – BODY ADD ONS        €  80
PANCIA - TUMMY     30 MIN
BRACCIA - ARMS     30 MIN
COSCE E FIANCHI - HIP AND THIGH    30 MIN
DETOX - DETOX     30 MIN



GROUND
            30 MIN  € 140
            60 MIN  € 200
            90 MIN  € 250
          120 MIN  € 300

THE GROUNDING RITUAL           60 / 90 MIN
THE SLEEP RITUAL         90 / 120 MIN
THE CLEANSING RITUAL              30 / 90 / 120 MIN
THE BALANCING RITUAL         90 / 120 MIN
THE COMFORTING RITUAL           60 / 90 MIN

RITUALI MAULI DI ISPIRAZIONE AYURVEDICA - AYURVEDIC-INSPIRED MAULI RITUALS
RITUALE ‘OJA’ TOTAL RELAX
TOTAL RELAX ‘OJA’ RITUAL      120 MIN € 310
‘SHAKTI’ RICONNETTERSI CON LA PROPRIA ENERGIA FEMMINILE
‘SHAKTI’ DIVINE FEMININE NURTURING RITUAL     120 MIN € 310
‘PRANA’ MASSAGIO MARMA CON I CRISTALLI
‘PRANA’ CRYSTAL THERAPY & MARMA MASSAGE     120 MIN € 310
‘CHAKRA’ RITUALE RIEQUILIBRANTE
‘CHAKRA’ REALIGN RITUAL       90 MIN € 240
‘RASA’ MASSAGGIO CON DRENAGGIO LINFATICO
‘RASA’ LYMPHATIC DRAINAGE MASSAGE      90 MIN € 240

TRATTAMENTI OLISTICI E MASSAGGI - HOLISTIC TREATMENTS AND MASSAGES   60 MIN € 170
       90 MIN € 220

MASSAGGI SPECIALI – SPECIAL MASSAGES      60 MIN € 200
       90 MIN € 250



SERVIZI WORKSHOP GYMNASIUM  - WORKSHOP GYMNASIUM SERVICES 

ANALISI DEL CORPO - BODY ANALYSIS
VALUTAZIONE STRUTTURA - FRAMEWORK ASSESSMENT      90 MIN € 225
ANALISI DELLA COMPOSIZIONE CORPOREA - BODY COMPOSITION ANALYSIS    30 MIN €   75
ANALISI DEL MOVIMENTO FUNZIONALE - FUNCTIONAL MOVEMENT SCREEN    60 MIN € 150

SERVIZI TRAINING - TRAINING SERVICES

LEZIONE CON PERSONAL TRAINER - PERSONAL TRAINING CLASS            60 MIN € 150
       90 MIN € 225
PER DUE PERSONE - FOR TWO PEOPLE       60 MIN € 225

YOGA       60 MIN € 150
       90 MIN € 225
PER DUE PERSONE - FOR TWO PEOPLE       60 MIN € 225

PILATES       60 MIN € 150
       90 MIN € 225
PER DUE PERSONE - FOR TWO PEOPLE       60 MIN € 225



TRATTAMENTI ESTETICI - BEAUTY TREATMENTS
CERETTE - WAXING
GAMBA INTERA- FULL LEG       €   80
MEZZA GAMBA - HALF LEG       €   65
INGUINE - BIKINI       €   35
BRACCIA - ARMS       €   50
ASCELLA - UNDER ARMS       €   60
VISO - FACE       €   30

MANICURE       €   70
PEDICURE       €   90
MANICURE SEMI PERMANENTE - MANICURE SEMI PERMANENT      €   85
PEDICURE SEMI PERMANENTE - PEDICURE SEMI PERMANENT      € 105

PRENOTAZIONI SPA
PER PRENOTARE UN TRATTAMENTO O RICEVERE ULTERIORI INFORMAZIONI:
TEL.: +39 06 36080420  
E-MAIL: SPA.ROMA@BULGARIHOTELS.COM
INDIRIZZO: VIA DELLA FREZZA, 9
WWW.BULGARIHOTELS.COM
 
ORARIO D’APERTURA
7.00 – 21.00
 
 
SPA RESERVATIONS
TO RESERVE A TREATMENT OR RECEIVE FURTHER INFORMATION:
TEL.: +39 06 36080420  
E-MAIL: SPA.ROMA@BULGARIHOTELS.COM
ADDRESS: VIA DELLA FREZZA, 9
WWW.BULGARIHOTELS.COM
 
OPENING HOURS
7.00 AM – 9.00 PM


