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Le Spa Bvlgari Paris, un lieu où le bien-
être personnel se redéfinit. Inspirés par 
la sophistication et l’élégance italienne 
dans leur conception, les installations 
thermales, l’espace de remise en forme 
et les traitements ultramodernes sont  
le refuge du bien-être au cœur de Paris.

Choisissez parmi une collection de 
traitements et d’expériences conçus 
pour répondre à chacun de vos besoins 
et de vos envies.
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NOS MARQUES
111skin
Cofondée par le docteur Yannis Alexandrides, chirurgien 
esthétique reconnu aux États-Unis et en Europe, et la visionnaire 
de la marque Eva Alexandrides, 111skin propose des produits 
cosmétiques d’inspiration clinique.

La vision esthétique à 360 degrés de 111skin inclut des 
traitements et des produits de pointe inspirés par la chirurgie 
et développés sur des bases scientifiques assurant un résultat 
instantané.

Seed To Skin
Chez Seed to Skin Tuscany, nous élaborons des soins hautement 
performants et intensément nutritifs à partir d’ingrédients 
botaniques bruts, d’une pureté exceptionnelle, directement issus 
de la nature.

Notre collection puise dans les richesses de notre ferme biologique 
certifiée de Borgo Santo Pietro, au cœur de la Toscane, où nous 
cultivons herbes, miel et lait de brebis.

Les ingrédients que nous ne produisons pas nous-mêmes sont 
sélectionnés avec la plus grande exigence auprès d’un cercle 
restreint de microproducteurs et de cueilleurs sauvages engagés, 
sur terre comme en mer, dans le respect absolu de l’environnement.

La protection des sols et la pureté de l’eau sont au cœur de notre 
philosophie : elles garantissent l’excellence de Seed to Skin 
Tuscany et incarnent le socle de l’intégrité de notre marque.

Bellefontaine
Bellefontaine Switzerland consacre ses recherches à l’anti-âge et 
à la protection cellulaire pour développer des solutions offrant 
une efficacité visible contre le processus de vieillissement de la 
peau.

À travers ses traitements rajeunissant et ses produits élaborés et 
conçus en Suisse, Bellefontaine réconcilie nature et science pour 
répondre aux véritables besoins de votre peau.
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SOINS VISAGE
111skin
Soin coup d’éclat
60 min
L’utilisation du quartz rose durant le modelage procure à la peau 
la détente nécessaire pour un teint frais, éclatant et lumineux. 

Soin réparateur essentiel
60 min
Ce soin complet hydrate et nourrit la peau en profondeur, atténue 
les rougeurs tout en lissant rides et ridules.

Soin raffermissant à la poudre de diamants noirs
90 min
Véritable bain de jouvence, ce soin associe une sélection d’actifs à 
la poudre de diamants pour redessiner l’ovale du visage, gommer 
les rides et illuminer le teint.

Seed To Skin
The deeply hydrating facial
60 min
Ce soin personnalisé profondément réparateur offre une 
hydratation visible, un volume amélioré et révèle l’éclat de la peau.
Lors d'une consultation personnalisée, votre thérapeute adapte 
l'expérience à vos préoccupations ou problèmes de peau spéci-
fiques afin de stimuler la production de collagène et d'améliorer 
l'élasticité de la peau. 

The reverse signature facial
90 min
Le soin débute par une oxygénothérapie détoxifiante pour préparer 
la peau, suivi du massage myofascial avec un Gua-Sha pour lifter, 
sculpter et libérer les tensions profondes.
Un système de double masque performant offre une hydratation 
profonde et durable tout en réduisant visiblement les ridules et les 
signes de déshydratation.

Bellefontaine
Soin illuminateur
60 min / 90 min
Un traitement anti-âge expert pour redessiner les contours du 
visage, alliant des techniques de haute technicité à des actifs 
d’exception pour réhausser l’éclat de la peau.

Soin cellulaire rajeunissant au caviar
90 min
Ce soin exceptionnel combine des gestuelles esthétiques avancées 
à des huiles précieuses enrichies d’un extrait de caviar. Le 
renouvellement cellulaire est boosté, tous les signes de l’âge sont 
corrigés, la peau est sublimée.

Soin intemporel sur mesure
120 min
Chef d’œuvre de sensorialité, ce soin vous invite à vivre une 
expérience unique et personnalisée. Après un diagnostique 
complet, l’experte va sélectionner les gestuelles esthétiques et les 
produits qui répondent aux besoins de la peau. Quelques soient 
vos envies, le savoir-faire de l’experte vous transporte dans un 
cocon de bien être pour rayonner de beauté.
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Seed To Skin
The cocoon
90 min

Le soin débute par un brossage doux du corps pour stimuler 
le système lymphatique, suivi d'un massage personnalisé aux 
bougies et d'un enveloppement corporel régénérant.
Le rituel s'achève par un soin du visage rafraîchissant à la 
cryothérapie, laissant le teint régénéré et revitalisé et procurant 
une sensation de bien-être durable.

Nature’s bounty
90 min

L'expérience commence par une exfoliation complète du corps 
au sel marin, suivie d'un massage personnalisé utilisant un 
mélange réparateur d'herbes, de fleurs et d'huiles aux vertus 
curatives pour renforcer, soutenir et illuminer la peau. Le rituel 
se conclut par un toucher facial rafraîchissant de cryothérapie, 
laissant le teint renouvelé et régénéré et le corps enveloppé d'une 
profonde sensation de relaxation.

SOINS CORPS

Massage sur mesure
60 min / 90 min

Un massage entièrement personnalisé en fonction de vos propres 
besoins. Une combinaison de techniques de massage et de for-
mules d’aromathérapie soigneusement sélectionnées permet 
d’obtenir les résultats ciblés.

Massage deep tissue
60 min / 90 min

Un massage en profondeur qui soulage les tensions musculaires, 
améliore la circulation et favorise la récupération. Idéal pour les 
personnes en recherche d’une pression plus ferme et d’une ma-
nipulation profonde des muscles.

Massage thaïlandais
60 min / 90 min

Incontournable moment de bien-être pour se débarrasser de la 
fatigue et se libérer du stress. La thérapeute exerce différentes 
pressions à l’aide de ses pouces, coudes, genoux et pieds pour 
étirer et dénouer les tensions musculaires et redonner au corps 
sa souplesse.

Massage dos, cou et épaules
60 min

Un massage ciblé sur les tensions et les zones douloureuses qui 
nécessitent le plus d’attention. Alliance de gestuelles spécifiques 
pour un bien être immédiat.

Réflexologie plantaire
60 min

Le massage des pieds qui favorise l’élimination des toxines et ré-
tablit le flux énergétique du corps. Un moment d’exception pour 
affronter la fatigue du quotidien.

MASSAGES
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SOINS COMPLÉMENTAIRES

Visage
Soin du visage booster de beauté
30 min

Un soin booster express pour le visage et le cou qui ravive ins-
tantanément l’éclat du teint et redonne à la peau toute sa vitalité.

Corps
Gommage corps
30 min

Une exfoliation corporelle intégrale au sel, au sucre ou à la noix 
de coco pour une peau douce comme de la soie.
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Visage & corps
Émeraude
Seed To Skin / Massages / 111skin	   5 séances de 60 min
				      10 séances de 60 min

Rubis
Bellefontaine			     5 séances de 60 min
				      10 séances de 60 min

Saphir
Seed To Skin / Massages / 111skin	   5 séances de 90 min
				      10 séances de 90 min

Diamant
Bellefontaine		  	   5 séances de 90 min
				      10 séances de 90 min

FORFAITS BVLGARI
Bvlgari Spa Paris propose des forfaits de soins qui se déclinent 
en 5 ou 10 séances.
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Prise de rendez-vous
Contactez l’équipe en charge des réservations au spa au +33 1 81 72 
10 20 pour programmer votre soin : elle se fera une joie de vous gui-
der dans le choix du traitement répondant à vos attentes. Nous vous 
conseillons de prendre rendez-vous à l’avance pour être sûr d’avoir 
accès à l’horaire et au service de votre choix.

Heure d’arrivée
Prévoyez d’arriver avec suffisamment d’avance à votre rendez-vous 
pour pouvoir remplir un formulaire de consultation spa et/ou un 
questionnaire de santé. Nous vous recommandons d’arriver 30 mi-
nutes avant votre soin pour profiter des équipements du spa. Tout 
retard affectera la durée du traitement programmé.
Pour votre confort, le spa met à votre disposition des draps de bain, 
des peignoirs et des sandales ainsi que des produits d’accueil.

Piscine et balnéothérapie
La piscine de 25 mètres ainsi que le bassin de balnéothérapie à aé-
rojets et hydrojets massants sont uniquement accessibles aux clients 
de l’hôtel et aux membres du spa.

Femmes enceintes
Nous proposons des traitements spécialement conçus pour les 
femmes enceintes ou allaitantes. L’équipe de notre spa vous guidera 
dans la sélection des traitements les mieux adaptés pendant cette 
période particulière.

Salle de sport
Notre salle de sport dernier cri est équipée d’une variété de ma-
chines de cardio et de musculation ainsi que d’un studio privé of-
frant la possibilité de cours de Pilates sur Reformer. Les coachs per-
sonnels se tiennent à la disposition de nos membres et des clients 
de l’hôtel pour les aider à se préparer à des événements sportifs et à 
la réalisation d’objectifs spécifiques, ou encore pour mettre au point 
une routine de remise en forme efficace.

Objets de valeur
Le spa décline toute responsabilité en cas de perte d’objets de valeur 
et de bijoux pendant votre visite.

Savoir-vivre
L’ensemble du spa est dédié à la relaxation et à la sérénité. Nous 
vous prions de respecter la confidentialité et la tranquillité de tous 
les clients du spa. Les téléphones portables et les appareils photo ne 
sont pas acceptés dans l’enceinte du spa. Il est également interdit de 
consommer de l’alcool et de fumer.

État de santé
Au moment de la réservation, veuillez nous signaler toute maladie, 
allergie ou blessure susceptible de modifier votre choix de traite-
ment.

Cartes cadeaux
La carte Cadeau du Spa Bulgari est le cadeau idéal pour faire plaisir 
à ceux que vous aimez. Contactez l’équipe en charge des réservations 
pour en savoir plus.

Soins à domicile
Pour prolonger votre expérience spa à la maison, la plupart des pro-
duits utilisés pendant nos traitements sont en vente à la réception.

Prix
Tous les prix sont mentionnés en euros et susceptibles d’être modi-
fiés à tout moment. Les pourboires sont laissés à votre discrétion.

Politique d’annulation
Les clients annulant leur traitement moins de 24 heures avant l’ho-
raire du rendez-vous se verront facturer l’intégralité du service. Tout 
retard affectera la durée du traitement programmé.

Enfants
L’accès au spa, y compris aux vestiaires, aux cabines de soin, aux 
équipements chauffés et à la salle de sport, est réservé aux personnes 
de plus de 16 ans.

INFORMATIONS PRATIQUES
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SPA BVLGARI PARIS
30 Avenue George V

75008 Paris
+33 (0)1 81 72 10 20
spa@bulgarihotels.fr

9h00 – 21h00


