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L’esperienza si forma attraverso anni di pratica e una profonda comprensione dell’arte della bellezza. 
La maestria tecnica si fonde armoniosamente con un approccio intuitivo, creando stili su misura pen-
sati per soddisfare le esigenze uniche di ogni individuo. Un viaggio sensoriale immersivo, dove ogni 
tocco, ogni momento, è pensato per esaltare la bellezza naturale e riflettere la vera individualità.

Expertise shaped by years of training and a deep understanding of the art of beauty. Technical mas-
tery blends seamlessly with an intuitive approach, creating bespoke styles that are thoughtfully crafted 
to meet the unique needs of each individual. An immersive, sensory journey where every touch, every 
moment, is designed to elevate natural beauty and reflect true individuality.
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RITUALI / RITUALS   
Tutti i rituali includono la piega / Styling included

Moha Signature 
with Sapphire 3 Ionixlight (LED Therapy and Oxygen infusion)                                            110 min

Un invito a riscoprire l’equilibrio e la bellezza attraverso un’esperienza sensoriale per i capelli. 
Tutto inizia con un momento di cura consapevole: una diagnosi personalizzata con microcamera ri-
vela di cosa ha davvero bisogno la tua chioma. Uno scrub detossinante scioglie le tensioni dal cuoio 
capelluto, seguito da un siero pre-shampoo che purifica e risveglia le lunghezze. Una delicata doppia 
detersione restituisce leggerezza e vitalità, mentre un trattamento su misura — accompagnato da un 
massaggio esperto firmato Augustinus Bader — nutre e ripara in profondità. L’esperienza �si conclude 
con un siero protettivo e una piega raffinata, per capelli luminosi, sani e rigenerati. �Il trattamento include 
luce LED e ossigenoterapia con tecnologia Sapphire 3 Ionixlight. 

An invitation to rediscover balance and beauty through a sensorial hair experience. It begins with 
a moment of mindful care: a personalised diagnosis with microcamera reveals what your hair truly 
needs. A detoxifying scrub melts away tension from the scalp, followed by a pre-shampoo serum that 
purifies and reawakens the lengths. A gentle double cleanse restores lightness and vitality, while a 
bespoke treatment — infused with expert massage by Augustinus Bader — deeply nourishes and 
repairs. The experience closes with a protective serum and a refined blow-dry, leaving hair luminous, 
healthy, and renewed. LED light and oxygen therapy featuring Sapphire 3 Ionixlight are included.
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The Resilience                                                                                                            110 min

Un’esperienza esclusiva pensata per rigenerare i capelli, restituendo loro tutta la luce, la setosità e la 
forza originaria. Si apre con uno shampoo rivitalzzante accompagnato da un massaggio, seguito da 
una maschera ristrutturante miscelata con un siero. Un siero pre-asciugatura e una finitura luminosa 
completano l’esperienza, lasciando i capelli idratati profondamente, setosi e visibilmente rigenerati. 

An exclusive experience designed to restore and rejuvenate the hair, bringing back its natural  
radiance, silkiness, and strength. It begins with a revitalizing shampoo and massage, followed by a re-
storative mask blended with serum. A pre-brushing serum and luminous finish complete the experience, 
leaving hair deeply hydrated, silky, and visibly rejuvenated.

Pure Radiance                                                                                                              80 min

Un trattamento sofisticato pensato per proteggere il colore, rinforzare i capelli trattati e offrire un’idra-
tazione profonda. Il rituale inizia con uno shampoo nutriente accompagnato da un massaggio, seguito 
da una maschera riparatrice arricchita con siero. �Un siero pre-asciugatura e una finitura luminosa 
completano l’esperienza, lasciando i capelli vibranti, forti e intensamente nutriti.

A sophisticated treatment designed to protect color, strengthen treated hair, and deliver deep hydration. 
The ritual begins with a nourishing shampoo and massage, followed by a reparative mask blended 
with serum. A pre-brushing serum and luminous finish complete the experience, leaving hair vibrant, 
resilient, and intensely nourished.
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TRATTAMENTI NATURALI / ORGANIC TREATMENTS
Tutti i rituali includono la piega / Styling included

Golden Essence                                                                                                          110 min

Un’esperienza di rigenerazione completa, ideale per ogni tipologia di capello — soprattutto quelli spessi, 
spenti o molto secchi. Inizia con un’analisi personalizzata del cuoio capelluto, seguita da una detersione 
profonda, esfoliazione e maschera arricchita di ossigeno. Tecniche di massaggio esperte stimolano la 
circolazione e migliorano l’assorbimento dei prodotti. L’esperienza si conclude con una piega professio-
nale e uno styling su misura, per capelli setosi, luminosi ed eleganti.

A luxurious experience, ideal for all hair types — especially thick, dull, or very dry. It begins with a per-
sonalized scalp analysis, followed by deep cleansing, exfoliation, and an oxygen-infused mask. Expert 
massage techniques boost circulation and enhance product absorption. The experience ends with a 
professional blow-dry and styling, leaving hair silky, radiant, and refined.

Hydra Bliss                                                                                                                  80 min 

Un’infusione lussuosa di idratazione profonda e sollievo lenitivo per capelli e cuoio capelluto. Ideale per 
le cuti sensibili e per i capelli assetati di nutrimento, questa esperienza delicata ma straordinariamente 
efficace ripristina la bellezza naturale, alleviando sin da subito ogni sensazione di disagio. Un viaggio 
indimenticabile di rigenerazione e comfort, un trattamento d’eccezione anche per le chiome più disi-
dratate.

A luxurious infusion of deep hydration and soothing care for both hair and scalp. Perfect for sensitive 
or sensitized scalps and hair in need of intense moisture, this gentle yet highly effective experience 
restores natural beauty while instantly relieving discomfort. An unforgettable journey of renewal and 
comfort — an exceptional remedy even for the most dehydrated hair.
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Holistic Detox                                                                                                                80 min   

Un’esperienza detox sofisticata, studiata per lenire il cuoio capelluto e rivitalizzare i capelli appesantiti da 
stress e impurità. Questa detersione intensiva restituisce purezza, leggerezza e trasparenza tanto alla 
cute quanto alle lunghezze, contribuendo a contrastare i segni dell’invecchiamento precoce. Più di un 
semplice trattamento: un percorso olistico verso capelli forti, radiosi e intrisi di nuova vitalità.

A sophisticated detox experience designed to soothe the scalp and revive hair weighed down by stress 
and buildup. This intensive cleansing ritual restores purity, lightness, and clarity to both scalp and 
lengths, helping to prevent the signs of premature aging. More than a treatment: �a holistic journey 
toward hair that is strong, radiant, and full of renewed vitality.      

Volume & Light                                                                                                             80 min 

Un rituale volumizzante e illuminante che dona corpo, forza e lucentezza, preservando il colore �e 
idratando profondamente i capelli. Dopo uno shampoo rivitalizzante accompagnato da un massaggio, 
si applica una maschera riparatrice arricchita con siero. Il trattamento si conclude con un siero pre-a-
sciugatura e una finitura luminosa, per capelli pieni, resistenti e visibilmente più voluminosi dalle radici 
alle punte.

A volumizing and illuminating ritual that enhances body, strength, and shine while preserving color and 
deeply hydrating the hair. After a revitalizing shampoo and massage, a reparative mask blended with 
serum is applied. The treatment concludes with a pre-brushing serum and luminous finish, leaving hair 
full, resilient, and visibly more voluminous from roots to ends.
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Luminous Revival                                                                                                          80 min      

Un’esperienza esclusiva che esalta volume, luminosità e idratazione, preservando la brillantezza del 
colore e rinforzando i capelli trattati. Dopo uno shampoo nutriente accompagnato da un massaggio 
distensivo, una maschera arricchita con siero. Il trattamento si conclude con un siero pre-asciugatura 
e una finitura radiosa, per una chioma corposa, setosa e intensamente luminosa—naturalmente splen-
dente dalle radici alle punte, senza alcun appesantimento.

An exclusive experience that enhances volume, radiance, and hydration while preserving �color vibrancy 
and strengthening treated hair. Following a nourishing shampoo and relaxing �massage, a mask infused 
with serum. A pre-blow-dry serum �and radiant finish complete the treatment, leaving hair full-bodied, 
silky, and intensely luminous — naturally radiant from roots to ends, without weighing it down.

Silken Elixir                                                                                                                  80 min     

Un rituale delicato e fortificante che deterge con dolcezza, potenziando forza, elasticità e crescita natu-
rale dei capelli. Si apre con uno shampoo lenitivo accompagnato da un massaggio rilassante, seguito 
da una maschera nutriente arricchita con siero. Un siero pre-asciugatura e un tocco finale setoso com-
pletano il trattamento, lasciando �i capelli morbidi, resistenti e naturalmente radiosi.

A delicate and fortifying ritual that gently cleanses while enhancing hair strength, elasticity, and natural 
growth. Beginning with a soothing shampoo and massage, the treatment continues with a nourishing 
mask blended with serum. Finished with a pre-brushing serum and a silky final touch, the hair is left 
soft, resilient, and naturally radiant.
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SERVIZI / SERVICES

Scopri la nostra gamma di servizi esclusivi pensati per valorizzare ogni tipo di capello con trattamenti 
su misura che combinano tecnica avanzata e un’attenzione meticolosa ai dettagli. Ogni servizio è un’e-
sperienza unica, che unisce bellezza, eleganza e cura per il benessere dei tuoi capelli. 

Discover our exclusive range of hair services designed to enhance every hair type with tailored treat-
ments that blend advanced techniques with meticulous attention to detail. Each service is a unique 
experience, combining beauty, elegance, and care for the well-being of your hair.

Piega                                                                         
Blow dry                                                                                                           

Taglio donna                                                                                                   
Haircut                                                                                                                                               
                                                        
Acconciatura                                                                                                     
Up-do                                                                                                                     
 
Pettinatura                                                                                                          
Dry style                                                                                                                 

Colore radici                                                                                                       
Roots touch-up 
                                                                                                       
Gloss Shine                                                                  
Gloss treatment                                                               

Shatouage                                                                      
      
Balayage                                                                        

Babylight                                                                         

Hair Contouring     

Colore biologico
Organic hair colour                                                         

Trattamento Keratina                                                    
Keratin Treatment

Make up                                                                         

Make up Red Carpet
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SERVIZI UOMO / GENTLEMEN SERVICES

Urban Reset                                                                                                                  50 min     

Un trattamento mirato e altamente performante, studiato per rispondere alle esigenze specifiche dei 
capelli e del cuoio capelluto maschile. Combina formulazioni avanzate per rinforzare i capelli, miglio-
rarne la flessibilità e restituire loro naturale luminosità, affrontando problematiche comuni come forfora 
e diradamento. Più di un semplice trattamento, è un’esperienza esclusiva di evasione dalle pressioni 
quotidiane: un momento di pura disconnessione e rilassamento profondo, pensato su misura per l’uo-
mo contemporaneo.

A targeted and results-oriented treatment designed to address the specific needs of men’s hair and 
scalp. Combining advanced, high-performance formulations to strengthen hair, enhance flexibility, and 
restore natural radiance, while tackling common concerns such as dandruff and thinning. More than 
just a treatment, it’s a refined escape from the pressures of daily life: �a moment of pure disconnection 
and deep relaxation, crafted for the modern man. 

The Bearded Code                                                                                                      50 min   

Un rituale completo che unisce la cura della barba a quella dei capelli. Comprende shampoo specifico, 
modellatura della barba, trattamento idratante e rifinitura precisa. Ideale per un look ordinato e curato.

A complete grooming ritual that combines beard care with professional hair treatment. Includes tar-
geted, shampoo, beard shaping, moisturizing treatment, and precise trimming. Ideal for a clean and 
well-groomed look.
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SERVIZI UOMO / GENTLEMEN SERVICES

Taglio Uomo                                                                
Gentlement’s Haircut

Trattamento Keratina                                                    
Keratin Treatment 

Regolazione Barba                                                                                                 
Beard Touch Up

Color Camouflage                                                       
  

BAMBINI, FINO A 10 ANNI / LITTLE GEMS, UNDER 10
 
Piega Kids                                                                                                             
Kids’ Blowdry     
               
Taglio Kids                                                                                                              
Kids’haircut        

Acconciatura Kids                                                                                                  
Up – Do Kids
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PRENOTAZIONI
Per prenotare un trattamento o ricevere maggiori informazioni: 
Tel: +39 02 805805200
e-mail: spa.milano@bulgarihotels.com
Indirizzo: via Fratelli Gabba 7b, 20121 Milano
www.bulgarihotels.com

SPA RESERVATIONS
To reserve a treatment or receive further information: 
Tel: +39 02 805805200
e-mail: spa.milano@bulgarihotels.com
Address: via Fratelli Gabba 7b, 20121 Milan
www.bulgarihotels.com

ORARIO D’APERTURA
8.00 – 21.00

OPENING TIMES
8.00 am – 9.00 pm

Servizio in camera +20% su tutto il listino.
In-Room service +20% on price list.
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CANCELLAZIONE / CANCELLATION
Richiediamo gentilmente che ogni richiesta di modifica o annullamento sia effettuata almeno 24 ore 
prima della prenotazione. Per annullamenti effettuati con meno di 24 ore, sarà richiesto il pagamento 
integrale del servizio. È necessaria una carta di credito a titolo di garanzia su tutte le prenotazioni

We kindly request that all modifications or cancellation requests be made 24 hours prior to your book-
ing. For cancellations less than 2h hours before the booking, full payment will be processed. A credit 
card will be required to secure all bookings.

GIFT VOUCHER
Il regalo perfetto per una persona speciale. Per ulteriori informazioni, potete rivolgervi alla reception 
della Spa.

An ideal gift for someone special. Please contact the Spa reception.

CONDIZIONI DI SALUTE / HEALTH CONDITIONS
La gentile clientela è pregata di fornire informazioni sulle proprie condizioni di salute, allergie �o lesio-
ni che potrebbero influenzare il proprio trattamento.

Please advise us of any health conditions, allergies or injuries that could affect your treatment.

SPA ETIQUETTE
L’ambiente della nostra Spa è caratterizzato da tranquillità e relax. La gentile clientela è pregata di ri-
spettare la privacy degli altri ospiti, mantenendo basso il tono di voce ed evitando di utilizzare telefoni 
cellulari e videocamere. È vietato fumare.

Our Spa environment is one of tranquility and relaxation. Please respect other guests’ privacy by 
maintaining a low tone of voice and avoiding to use mobile phones or cameras. Smoking is prohibited. 




